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Раз, два,три…..



 Логоритмика – это система двигательных 
упражнений, в которых различные движения 
сочетаются с произнесением специального речевого 
материала. Это форма активной терапии, 
преодоление речевого и сопутствующих нарушений 
путем развития и коррекции неречевых и речевых 
психических функций и в конечном итоге адаптация 
человека к условиям внешней и внутренней среды. 

Что же это такое????



Пальчиковая гимнастика



Дыхательная гимнастика



Артикуляционная гимнастика



Упражнения на релаксацию



Тонус



Режимные моменты
Закатаем рукава,
Открываем кран - вода.
Моем глазки, моем щечки,
Моем уши и ладошки!
Посмотрите, крошки,
На свои   ладошки.
Ах, какие ладошки!
Чистые ладошки



Жили-были сто ребят,
Все ходили в детский сад.

Все садились за обед,
Все съедали сто котлет.

Все потом ложились спать.



Спасибо за 
внимание!
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