KoHcyJabTanus 1Jd poauTesieu.
Tema: «Ponawb croxncemno — poneeoit uzpol 6 pazeumuu

oemeil 0OWKOIbHO20 603PACHA)

Howkonvnoe 0emcmeo — camulii 6axcHblI NEPUOO CMAHOBIEHUA TUYHOCMU. B
Imu 200wl pedGEHOK npuodpemaem nepeoHaAUAIbHBIE 3HAHUA 00 OKPYIHCcalouieil
HCU3HU, Y HE20 HAYUHAEm POPMUPOBAMBCA ONPedeIéHHOe OMHOWERUE K
J100AM, K mpyoy, 6bIpadamuléaromcsa HAGbIKU U NPUGHLIYKU NPAGUTbHO20
nogeoenus, cknaovigaemces xapaxmep. OcHoeHoll 6U0 OeamenrbHocmu oemeil
O00UWKONIbHOZ0 803pACma — uzpa, 6 Hell pa3euearomcs OyxoeéHvle u puzuyeckue
cunbl peOénKa; e2o 6HUMAanue, NAMAMs, 6000padicenue,
OUCYUNTUHUPOBAHHOCMY, 108KOCHb. Kpome mozo, uzpa — ymo ceoeobpaznbutii,
CBOUCHBEHHBLIL 0OUWKOIbHOMY 803PACHLY CROCOD YCBOCHUS 00ULECMBEHHO20
onvima. B uzpe popmupyromesn u pazeusaromcs ece cmopoHsl TUUHOCHU
Ppeoénka, npoucxooam 3HavumesbHovle U3MEHEHUA 6 €20 NCUXUKe, KOmopble
no0z2omaenuearom nepexoo K HoGoll, 00/1ee 6b1COKOI CMAOUU PA3GUMUAL.
Ilcuxonocu cuumarom uzpy eedyuieii 0eamenabHocCmvio 00uKoabHuKa. Ocobvoe
Mecmo 6 0eamenbHOCmu OOUIKOIbHUKA 3AHUMAIOM UZPbl, KOMOopble CO30a10mcs
camumu 0emovMu: - IMO MEOPUECKUe U CIOHCENHO — poJiesvle ucpovl. B nux
oemu npPou3e00:am 6 POJIAX 6CE Mo, YMo OHU GUOAM BOKPY2Z Ce0s 8 HCUHU U
deamenvHocmu 83pocavlX. B uzpe pedbénox nauunaem uyecmeosamsy ceos
Y1eHOM KOJIIEKMUBA, OH MOMCEN CHPABEOIUBO OUEHUBAMD OCIICHEUS U
HOCHMYRKU CE0UX MOBApUULell C60U COOCMEEHHble.

OcCHOBHBIMU 0COOEHHOCMAMU CIOHCEMHO — POJIEGOU UZPbl AGIAIOMCA:
1. Coonrwoenue npasun. Ilpaguna pecnamenmupyrom oeiicmeus pedoénka u
eocnumames u 2060pam, Ymo UHO20a HAOO 0elamb mo, 4e20 CO6CeM He
xouemcs. Basicnvim smanom 00wiKo1bH020 pazeumus A6aAA€mcs ClOHCEMHO —
ponesas uzpa, 20e NOOYUHEHUE NPAGUTLY 6bIMEKAEN U3 CAMOU CYMU UZPbl.
Ocesaueasn 6 uzpe npaguia po1e6020 n0GeOenUs, peOEHOK oceausaem u
MOpaIbHble HOPMBL, 3AKTI0UEHHbLE 6 ponu. /lemu oceausarom Momuesl u yeiu
oesamenbHOCHU 83POCIIbIX, UX ONMHOUWIEHUE K c80emMy mpyoy, K cOObImuam
00uecmeeHHoIl HCU3HU, K T100AM, K 6euiam: 6 uzpe gopmupyemcs
no0XMcumenvHoe OMHoOuleHue K 00pa3sy Heu3nu atooeil, ROCMynKam, HOpmMam u
npaeunam noeeoeHus 6 oouiecmaee.
2. Coyuanvnutit momue uzp. CouuanvHwvlii MOMUE 3aK1A0bIBACHC 6
croxcemno — ponesoii ucpe. Uepa — ymo 603mM0x#cHocmb 0113 peOEHKA OKA3amvc
6 Mupe 63POCabIX, CAMOMY PA300PAMbCA 6 CUCHEMeE 83POCAbIX OMHOUIEHUIL.
Kozoa uzpa oocmuzaem ceoezo nuxka, mo pedéHKy Cmano8umcs He0oCmamo4Ho
3aMeHAmb OMHOWERUE UZPOIL, 6CIEOCHEUE Ue2O 3Peent MOMUE CMEHUMb CEOU
cmamyc. Eouncmeennslit cnocood, Kak oH 3mo moxcem coenaman, - Ino noiimu 6
WIKOJTY.
3. B croacemno — ponegoit uzpe uoém imouuonanvroe pazeumue. Uzpa peoénka
0UeHb D02ama IMOUUAMU, YACHO MAKUMU, KOMOPbIE 8 HCUZHU eM) eulé
nHedocmynuot. A. H. /leonmbvee cuumaem, umo ¢ camoil 2iyoune 2ene3uca



uzpol, Camux eé UCMOKax UMemcesa IMOUUOHATbHbIE OCHOGaHUA. M3yuenue
0emCKUX uzp noomeeprcoaem npasuibHOCHb Imoil muicau. Peoénok
omauyaem uzpy om 0eiucmeumeabHOCmu, 8 peuu OOUIKOJIbHUKA YACHO
HPUCYMCMEYIOm MaKue ci108d: «KaK 0yomo», «ROHAPOWKY» U «HO — npagoey.
Ho necmompsa na amo, uzpogwie nepexcusanus 6cez0a uckpennu. Peoénok ne
NPUMBOPAEMCA: MAMA NO-HACMOAULEMY THOOUM CE80I0 00UKY — KYKILY,
600umenp cepvé3no 03ad0uen mem, yOaémcsa au ChaAcmu nOnAguLeco 6 asapuro
mosapuuia. C ycnoixcnenuem uzpol U uzpo6o20 3amulcia 4yecmeda oemeil
cmanoeamcsa 6o0Jee 0CO3HAHHBIMU U C10)cHbImU. H2pa u ebiaenaem
nepexcueanus peoénka, u popmupyem ezo uyecmea. Kozoa peoénox
noopasicaem KOCMOHAGMAM, OH NepPedaém c60€é 60CXUUleHUEe UMU, MEUnLy
cmamo maxkum dce. A npu 3mMom 603HUKAIOM HOGbLE UYECMEA:
0MeEemcmeeHHOCMb 3a NOPYYEHHOE 0e10, PA00CHb U 20pOOCHLb, KO20A OHO
ycneuwtno évinonineno. Croxcemno — poneeas uzpa — 3mo wiKoJjia 4yecma, 6 Heil
Gopmupyemca IMOUUOHATILHBLIL MUP MaTbLULA.

4. B xo00e croxncemno — poyesoii uzpvt npoucxooum pazeumue uHmelieKma
oowKonvrHuka. Pazeumue 3amvicna croricemuo — poiegoil uzpvl C6A3AHO ¢
00WUM YMCMBEHHBIM pa3eumuem pedénKa, ¢ hopmuposanuem e2o UHMePecos.
Y 0emeit oowkonvnozo eéo3pacma eo3nuxkaem unmepec K paznuuHvIm
COOBIMUAM HCUZHU, K PAZHBIM 6UOAM MPYOA 63POCTIBIX; Y HUX NOAGIAIOMCA
JI0OUMBLE 2epou KHU2, KOMOPbIM OHU CIMpeMAmca noopaxcams. Beareocmeue
Ye20 U 3aMblCIbl UZP CIMAHOBAMCA 001ee CMOUKUMU, UHO20a HA ONUmeNbHOe
eépems oe1adesarom ux 60oopaxcenuem. Hexomopuie uzpol («6 Mopaxosy,
«WI1EMYUKO08Y», (KOCMOHABNLO08)) NPOOOINHCAIOMCA HEDEAMU, NOCHENEHHO
paszeuesasacse. IIpu smo naonwoaemcsa ne nogmopenue 00HOI U Mol JHce memoul, a
nocmenennoe pazeumue, obozauienue 3a0ymMannoz2o ciodxcema. bnazooaps
IMOMY MblutileHue U 6000paricenue 0emeil CMAHOBGAMCA YeNeHANPACIeHHbIMU.
Tak, 60 8pemsa «MOPCKO20 nymeuiecmeus) mo 00OuH, mo Opy2oil y4acmHukK
uzpovl RPUOYMBLEAI HOBbLE UHMEPECHDLE INUZ00bL: 80001436l ONYCKATUCH HA OHO
MOpPA U HAXOOUIU COKPOBULYA, 8 HCAPKUX CIMPAHAX TI0GUIU JIbEOE U OMEO3UU 8
300napk, 8 Aumapkmuoe Kopmuau denvix meogeoei. Pazeumue uzpoeozo
meopuecmea CKa3vléaemcs u 6 mom, KaK 6 CO0epHcanuu uzpvl
KOMOUHUpYIOmca paziuinsle 6neUamaeHus Heu3nu. Yice ¢ KoHye mpemupezo u
HA 4emeépmom 200y HCU3HU 0emell MOHCHO HADII00amb, Ymo OHU
00veounalom ¢ uzpe pazHvle coOObIMuUsA, A UHO20A MOZYH 8KIIOUAMb INUZO0bL U3
CKaA30K, KOmopble UM nOKa3vléaiu 6 KyKoavHom meampe. /[na Oemeil 3mozo
603pacma eaxcHvl ApKue 3pumesibHvie gnevamienus. B oanvueitumem (na
Yemeeépmom u NAMOM 200y HCU3HU) Y Oemeil HOGble 6neUamaeHus
GKIII0OUAIOmMCA 6 cmapwle aroumsle uzpul. /Insa ocyuecmeienus 3amvicia
CI0CEMHO — PONEBO UZPbl peOEHKY He0OX00UMbL UZPYUIKU U PA3HbLE
npeomemul, KOMopbvle NOMO2aIoN emy 0eliCHE08ams 6 COOMEENCMEUU C
63:Amoil Ha ceds ponvio. Eciu noo pykoii HyscHblx uzpyuiex nem, mo oemu
3aMeHAIOm 00UH npeoMem OPy2UM, HA0eaAA €20 8000parcaemvlmu
npuznakamu. Yem oemu cmapuie u 6onee pazeumul, mem mpedosamenvnee



OHU OMHOCAMCA K npeomMemam uzpol, mem 00avuie cxo0cmea uuiym c
0elicmeumenbHoCmbIo.

5. Pazeumue peuu. B cozoanuu oopaza ocoovenno geauka pos ciosa. Cioeo
nomozaem pebEéHKY 6blAGUMDb CEOU MBICTIU U YYECHIEA, NOHAMb NEPEHCUBAHUS
napmmépos, co2nacosams ¢ Humu ceou oeiicmeus. Pazeumue
UeneHanpagieHHoCmu, CHOCOOHOCMU KOMOUHUPOBAHUS CEA3AHDL C PA3GUMUEM
peuu, co éce go3pacmarouieli ChOCOOHOCHbIO 0071eKamy 6 11084 c60U
3amoicavl. Meicdy peuvio u uzpoit cyuiecmeyem 08ycmoponuasn céazv. C 00Hoi
CMOpPOHDL, peub PA36UBACMCA U AKMUBUIUPYENICA 8 Uzpe, a ¢ OpY2oil, cama uzpa
pazeusaemcs noo enusHuem pazeumus peuu. B cmapuiem oowkonvhom
6o3pacme UHO20a yesvle INU300bL UZPbL CO30AIOMCA C NOMOUuibIo coéa. Takum
oopazom, cnedyem nOMHUMBb, YMO CIONCEMHO — POJ1€6as uzpa Cnocodcmeyem
6CeCmOpOHHeMY PA36UMUI0 PeOEHKA OOUIKOIbHO20 603pacma.



